REGULAMIN LUBSKIEJ AMATORSKIEJ LIGI
HALOWEJ PILKI NOZNEJ
SEZON 2018/2019

I. Cel zawodéw:

1. Popularyzacja halowej pitki noznej wsréd mtodziezy i dorostych.
2. Zachecanie do udziatu w zorganizowanych imprezach sportowych.
3. Przeciwdziatanie patologiom wsérdéd mtodziezy i dorostych.

4. Wylonienie najlepszego zespotu.

5. Propagowanie zdrowego trybu zycia.

I1. Organizator:
1. Osrodek Sportu i Rekreacji w Lubsku.
2. Osoba odpowiedzialng jest Radostaw Bandziak. Telefon 695 796 755

I11. Miejsce i termin rozgrywania meczow:

1. Mecze  Amatorskiej Ligi  Pitki Noznej odbywa¢ si¢ beda na  hali  sportowej  zgodnie
z harmonogramem ustalonym przez Organizatora;

2. Rozgrywki ligowe odbywaja si¢ przy ulicy Bohaterow 3d.

3. Druzyny zobowigzane sa do $cistego przestrzegania terminarza rozgrywek.

4. Szczegbdtowy harmonogram spotkan zostanie podany niezwlocznie po zakonczeniu naboru zespotow.

5. Terminy i miejsca rozgrywania poszczegolnych spotkan beda publikowane na stronie internetowej Osrodka.

6. Zawodnicy zgloszeni do rozgrywek automatycznie wyrazaja zgode na publikowanie zdje¢ ze swoim wizerunkiem na
stronie i profilu facebookowym Os$rodka Sportu i Rekreacji Lubsko.

7. W rozgrywkach LALPHN nie moga bra¢ udzial zawodnicy zrzeszeni w strukturach PZPN na kazdym szczeblu

rozgrywek.

IV. Uczestnictwo:

1. W lidze uczestnicza zespoty, ktore zgtosity swoj udziat (telefonicznie lub w biurze OSiR).

2. Kazdy zespot zglasza swoich zawodnikoéw na druku (zatacznik) i dokonuje wpisowego w kwocie 250 zt (faktury po
dokonanej wplacie).

3. Naleznos$¢, mozna wptaca¢ przelewem na konto:

PKO BP S.A Odziat T w Lubsku nr: 23 1020 5460 0000 5102 0098 5473 lub w kasie Osrodka Sportu

w tytule prosze poda¢ nazwe druzyny.



V. SPOSOB PROWADZENIA ROZGRYWEK
1. Mecze odbywac si¢ beda wg systemu kazdy z kazdym.

2. Zmiana terminu spotkania przez druzyng moze odby¢ si¢ wylacznie z waznych (1 w ciagu jednej rundy). przyczyn

zgloszonych Organizatorowi na 2 dni przed planowanym spotkaniem. Kapitan druzyny bedzie zobowigzany poinformowaé

o tym fakcie kapitanow druzyn przeciwnych.
3. O zmianie terminu spotkania decyduje Organizator.

4. Kazde przetozenie meczu wymaga zgody druzyny przeciwnej
5. Druzyna moze przetozy¢ maksymalnie 2 mecze w trakcie trwania catych rozgrywek Ligi!

6. W wyjatkowych wypadkach mecz mozna przetozy¢ na inny termin (poza harmonogramem). Mecz przetozony musi by¢
rozegrany nie pdzniej niz w ostatnim tygodniu danego etapu rozgrywek.

W przeciwnym razie druzyna, ktora si¢ nie wstawila zostanie ukarana walkowerem “-3 pkt.”.

V. PUNKTACJA

1. Punktacja wynosi:
e 7a zwyciestwo w stosunku punktow: — 3 punkty
e za porazke w stosunku punktow: - 0 punktéow

e zaremis w stosunku punktow: — 1 punkt

2. O kolejnos¢ zespotow w tabeli decyduje:
e ilo$¢ zdobytych punktéw
e bezposrednie spotkania migdzy zainteresowanymi zespotami
e ilos¢ strzelonych i straconych bramek-bilans
3. Obowiazuje czas i miejsce rozgrywania meczow podane w terminarzu. Druzyna, ktéra w ciggu 5 minut od wyznaczonego

czasu nie stawi si¢ do gry przegrywa walkowerem: 3:0

4. W wypadku wycofania si¢ ktorejs z druzyn z Ligi, przed zakonczeniem rundy zasadniczej rozgrywek — wszystkie wyniki
meczow z udziatem tej druzyny zostaja anulowane.

5. W przypadku wystapienia w meczu zawodnika nieuprawnionego do gry, druzyna przeciwna wygrywa spotkanie
walkowerem: 3:0
6. Druzyna moze oddac¢ tylko trzy mecze walkowerem w trakcie trwania catych rozgrywek Ligi. Kolejny walkower bedzie

oznaczal wycofanie druzyny z rozgrywek.

V1. Przepisy:

. Kazda druzyna moze zgtosi¢ maksymalnie 12 zawodnikow.
. Liczba zawodnikow na boisku: 4 zawodnikow + bramkarz.
. Zmiany ,,Hokejowe” w wyznaczonych strefach.

. Zawodnicy grajg w jednakowych strojach.

. Auty wykonujemy za linii bocznej noga.

. Wykonujac aut pitka musi by¢ zagrana do partnera.

. Wszystkie rzuty wolne sa bezposrednie.

. Wslizg w polu bramkowym oznacza rzut karny (bramkarz moze wykonywa¢ wslizgi, zgodnie z przepisami gry).
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. Podczas wykonania statych fragmentow gry zawodnicy druzyny przeciwnej musza znajdowac si¢ 5 m od pitki.

10. Czas wprowadzania pitki do gry 5 sekund.



11. Gra bez spalonych.
12. Rzut karny wykonuje si¢ z linii 9m.

13. Wprowadzenie pitki po opuszczeniu linii koncowej (aut bramkowy) noga lub reka w obrebie calego boiska.

14. Obowigzuje obuwie sportowe halowe.

15. Czas gry 2 x 15min minutowg przerwa (obowiazuje efektywny czas gry. bez zatrzymywania).

16. Zawodnicy nie moga zmienia¢ zespotow podczas trwania ligi.
17. Zakaz wykonywania wslizgow.

18. Bramka 2x3 m

VII. Kary

1. Zotta kartka — kara 2 minut (zawodnik moze wejs¢ na boisko przed uptywem czasu wykluczenia
w przypadku utraty bramki)

2. Czerwona Kkartka — kara meczu (zawodnik wykluczony nie moze powroci¢c do gry. Po uplywie kary

2 minut ukaranego zawodnika moze zastapi¢ inny zawodnik).

VIII. Postanowienia koncowe
1. Organizator zapewnia obstuge sedziowska, techniczng oraz sprzet do gry i nagrody.
2. Organizator zapewnia do rozgrywek pitki.

3. Zawodnicy wyrazaja zgode na wykorzystywanie przez organizatora ich wizerunku (foto, wideo) dla celow
marketingowych i promocyjnych Lubskiej Amatorskiej Ligi Pitki Nozne;j.

4. Zawodnicy biorg udziat w rozgrywkach na wlasng odpowiedzialnos¢.

5. Osoby niepelnoletnie musza mie¢ zgodg rodzicow.

6. Organizator nie ubezpiecza dodatkowo uczestnikow od nastgpstw nieszcze$liwych wypadkow.
7. Organizator nie bierze odpowiedzialno$ci za przedmioty pozostawione w szatniach.

8. Wszelkie szkody powstate w obiektach sportowych pokrywaja bezposredni sprawcy

9. Kazda osoba przebywajaca na hali widowiskowo-sportowej jest zobowigzana do przestrzegania regulaminu hali
widowiskowo-sportowej.

10. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian poszczegoélnych punktow regulaminu. O zmianach tych kapitanowie
druzyn beda niezwlocznie informowani.

11. Wszystkie informacje oraz dokumenty dotyczace funkcjonowania LALHPN znajdujg si¢ na stronie internetowej
www.osir.lubsko.pl

12. W wyjatkowym przypadku (wypadki losowe — kontuzja, ktopoty komunikacyjne itp.) druzyna moze wystapi¢ w meczu
w 4 osobowym sktadzie — nie moze to by¢ jednak “zagrywka taktyczna”.

13. Protesty przyjmowane bede jedynie w formie pisemnej w nastgpnym dniu roboczym /po rozegranym meczu/ w siedzibie
Organizatora

14. Obowigzuje bezwzgledny zakaz palenia tytoniu oraz spozywania napojow alkoholowych na obiektach sportowych.

15. O innych sprawach nie ujetych regulaminem decyduje Organizator.



